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lalkj dh leLr çkphure Hkk"kkvksa esa laL—r dk loksZPp LFkku gSA laL—r Hkk"kk ls gh dÃ 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh mRifÙk gqÃ gSA nwljs 'kCnksa esa bls Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh eka ekuk x;k gSA 

ns'k&fons'k ds dÃ cM+s fo}ku~ laL—r ds vuqie vkSj foiqy lkfgR; dks ns[kdj pfdr jg x, 

gSaA dÃ fo'ks"kKksa us oSKkfud jhfr ls bldk vè;;u fd;k vkSj xgjh xos"k.kk dh gSA leLr 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks tksM+us okyh dM+h ;fn dksÃ Hkk"kk gS rks og laL—r gh gSA foÜo&lkfgR; dh 

çFke iqLrd _Xosn laL—r esa gh jph xÃ gSA laiw.kZ Hkkjrh;&laL—fr] ijaijk vkSj egRoiw.kZ jkt 

blesa fufgr gSA vejHkk"kk ;k nsook.kh] laL—r dks tkus fcuk Hkkjrh; laL—fr dh egÙkk dks tkuk 

ugÈ tk ldrkA Hkkjr ds lkaL—frd] ,sfrgkfld] èkkÆed] vkè;kfRed] nk'kZfud] lkekftd vkSj 

jktuhfrd thou ,oa fodkl ds lksikuksa dh laiw.kZ O;k[;k laL—r ok³~e; esa miyCèk gSA laLd`r& 

lH;rk ,oa laL—fr dh xkSjo xkFkk dk c[kku djrh gSaA laL—fr ds ekeys esa ge nqfu;k ds 

fljekSj jgs gSaA bldk ewy oSfnd lkfgR; esa çkIr gksrk gSA okrkoj.k i;kZoj.k çnw"k.k dh leL;k 

ls çHkkfor gksdj vkt lkjk foÜo çnw"k.k dks nwj djus rFkk i;kZoj.k LoPNrk ds oSKkfud mik; 

[kkst jgs gSaA bl leL;k dh vksj tu&tu dk è;ku vk—Æ"kr djus ds fy, çR;sd o"kZ 5 twu 

foÜo i;kZoj.k fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA bl volj ij la;qä jk"Vª la?k rFkk mlls tqM+h 

laLFkkvksa }kjk çR;sd o"kZ vUrjkZ"Vªh; Lrj ij i;kZoj.k dh xksf"B;k¡ vk;ksftr dh tkrh gS]a ftuesa 

foÜo ds i;kZoj.k dh fcxM+rh fLFkfr vkSj çkf.k;ksa ds vfLrRo ij cM+k [krjk cu pqdh gSA bl 

leL;k ij fpUrk O;ä dh tkrh gS rFkk blds lekèkku dh fn'kk esa çfrHkkxh jk"Vªksa ds çfrfufèk;ksa 

}kjk vius lq>ko fn;s tkrs gSa vkSj j.kuhfr r; dh tkrh gSA oSKkfud us i;kZoj.k dh 'kqf) ds 

fy, ç—fr dks ekuo dh lokZfèkd lg;ksfxuh ekurs gq, fo'ks"k :i ls ou ,oa o`{kksa ds egRo dks 

Lohdkj fd;k gSA foÜo ds çkphure xzUFk osn esa eU=æ"Vk _f"k;ksa us gtkjksa o"kZ iwoZ mi;qZä rF; 

dk n'kZu dj fy;k FkkA oSfnd lafgrkvksa esa i;kZoj.k dh 'kqf) ds fy, ou] o`{k ,oa ouLifr;ksa 

dks mi;ksxh ekurs gq, muds egRo dk fu:i.k fd;k x;k gSA blds vfrfjä osnh esa ;K dks 

i;kZoj.k 'kqf) ds fy, lokZfèkd çHkko'kkyh o loksZÙke lkèku ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

blfy, oSfnd laL—fr esa çR;sd 'kqHk volj ij ;K dks vfuok;Z nSfud drZO; ekuk x;k gSA 

vkt ds bl çk—frd çnw"k.k ;qx esa okrkoj.k dks çfr{k.k ifj'kq) vkSj ifo= djus ,oa mls 
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thounk;d cukus rFkk lq[kn o"kkZ ds vuqdwy djus ds fy, ;K ds }kjk vkdk'kh; okrkoj.k 

'kq)dj vkdk'k o"kkZ }kjk i`Foh dks r`Ir djrk gSA ;K ls es| ls o"kkZ gksrh gSA 

^HkwÇe itZU;k ftUofUr] fnoa ftUoUR;Xu;%*
1 

¼_Xosn 1&164&51½ 

;tqosZn esa mÙke —f"k ds fy, ;K dks vko';d crk;k x;k gSA osnksa esa tgk¡ foÜo ds fy, thou 

mi;ksxh vU; oLrqvksa dk funsZ'k fd;k x;k gSA ogÈ o`{k] ouLifr] vkS"kfèk] yrk ,oa ouksa dk Hkh 

lEekuiwoZd mYys[k fd;k x;k gSA oSfnd _f"k;ksa us i;kZoj.k dh –f"V ls budk egRo le>rs 

gq, bUgsa J)kiwoZd ueLdkj djrs gq, dgk gS& 

^ueks o`{ksH;%*
2 
 ¼;tqosZnå 16&17½

 

bruk gh ugÈ o`{k] ou ,oa vkS"kfèk;ksa dk laj{k.k ,oa laoèkZu djus okyksa dks Hkh ^oukuka ir;s ue%* 

rFkk 

^vkS"kèkhuka ir;s ue% dgdj ueLdkj fd;k x;k gSA
3 

¼;tqosZnå 16&18 ,oa 19½ 

oSfnd ekU;rkuqlkj i;kZoj.k dh 'kqf) dk loksZÙke lkèku ;K gS blfy, ;K dks oSfnd laL—fr 

dk vfHkUu vax ekuk x;k gS ;fn ;K dk xw<+&nk'kZfud vFkZ ysa rks ;g l`f"V ,oa ekuo&thou 

gh ;K gS vkSj ijekRek bl l`f"V;kx dk loZçFke gksrk gSA vU; osneU=ksa ,oa fo'ks"k :i ls 

^iq:"klwä* esa ;K ls gh l`f"V dh mRifÙk çfrikfnr gSA blh oSfnd Hkkouk dh vuqikyuk djrs 

gq, Hkxoku —".k us xhrk esa dgk gS fd çtkifr us ;K ls gh l`f"V ijEijk dks c<+k;kA HkkSfrd 

n`f"V ls ;K og vfXugks= gS ftlds vUrxZr ?kh ,oa lkexzh dh vkgqfr;ka ifo= osneU=ksa dk 

mPpkj.k djds vfXu esa nh tkrh gS vkSj vfXu vius esa Mkys x, mä æO;ksa dks vR;kfèkd 'kfä'kkyh 

cukdj ok;q&ty&i`Foh ,oa vUrfj{k esa igq¡pk nsrk gS ftlls okrkoj.k 'kq)] ifo=] lqxfUèkr] 

çk.knk;d ,oa LokLF;çn gks tkrk gSA vr% oSfnd fl)kUrkuqlkj vfXugks= gh i;kZoj.k dh leL;k 

dk loksZÙke ,oa ljyre lekèkku gSA vfXugks= dk vkèkkjLrEHk vfXu gSA ;gh vfXu lw;Z ds :i 

esa çdk'k ,oa m".krk çnku djrk gS vkSj viuh rh{.k fdj.kksa ls leLr nwf"kr inkFkks± o ey&ew=kfn 

dks lw[kkdj i;kZoj.k dks LoPN] jksxk.kqjfgr] LokLF;çn ,oa thou dks mi;ksxh cukrk gSA 

i;kZoj.k dh –f"V ls o`{kksa ds egRo dh ;g oSfnd ekU;rk tSls ckn ds ykSfdd laL—r lkfgR; 

esa Hkh –f"Vxr gksrh gSA laL—r ukVdksa esa çd`fr ds lkFk ?kfu"B lEcUèk –f"Vxr gksrk gSA vUr% 

ç—fr ,oa cká ç—fr dk bu ukVdksa esa lqUnj leUo; fd;k x;k gSA vUr% ç—fr dh lw{e ,oa 

lqdqekj Hkkoukvksa ds fp=.k ds fy, cká ç—fr fp=Qyd dk dk;Z djrh gSA ç—fr dk ekuohdj.k 

Hkh laL—r #idksa dh viuh fo'ks"krk jgh gSA buesa ekuo dk ç—fr ds lkFk ?kfu"B lEcUèk –f"V 

xkspj gksrk gSA dkfynkl ds ^^vfHkKku'kkdqUryEk~** esa 'kdqUryk dh fonkÃ ds le; çk—frd 

miknkuksa dh fLFkfr dk ltho dk#f.kd o.kZu ân; dks lgt HkkokfHkHkwr djus okyk gS & 
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^mn~xfyr nHkZdoyk e`X;%] ifjR;äurZuk e;wjk%A 

vil`r ik.Mqi=k eqUpUR;Jw.kho yrk%A
4 

^vfHkKku'kkdqUryEk~* esa ouLifr;ksa ds çfr ftl Lusfgy Hkkouk dh vfHkO;fä gqÃ gS og ml le; 

ds i;kZoj.k psruk dk loksZ"—"V Lo:i çLrqr djrk gSA o`{kksa dks iq= :i ls çfr"Bk rFkk blls 

Hkh c<+dj muds çfr —rKrk ,oa J)k dk Hkko çk;% çR;sd iqjk.k esa feyrk gSA loZçFke egkHkkjr 

esa o`{kksa dks èkeZiq= ekudj buds laj{k.k ,oa laoèkZu dks vR;Ur Js;Ldj crk;k x;k gSA egkHkkjr 

ds eks{k èkeZ ioZ esa rks o`{kksa dks ltho çk.kh ds :i esa oÆ.kr fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; laLÑfr esa i;kZoj.k o ÁkÑfrd lalk/ku¨a d¢ cpko d¨ vR;ar egRo Ánku fd;k x;k gSA 

;gk¡ ekuo thou ges'kk ÁR;{k ;k ij¨{k :i esa i`Foh] ty] ok;q] vkdk'k] lw;Z] pUæ] unh] o`{k ,oa 

Ik'kq&i{kh vkfn d¨ eSr`Ro esa ns[kk x;k gSA i;kZoj.k laj{k.k dk vFkZ izÑfr }kjk Án~Rr oLrqv¨a 

dk mi;¨x can djuk fcYdqy ugha gS cfYd mudk larqfyr mi;¨x djuk gS rkfd ;s ÁkÑfrd 

lalk/ku gekjh Hkkoh ihf<+;¨a d¢ fy, Hkh cpk, tk ld¢aA 

jkek;.k] egkHkkjr] xhrk] ok;q&iqjk.k] LdUniqjk.k] Hkfo’;iqjk.k] ojkgiqjk.k] Hkkxoriqjk.k] mifu’kn] 

ckÃfcy Jh xq: XkzUFk o dqjku tSls vxzx.; /kkÆed XkzaFk¨a esa isM+&i©/ks o tho tarqv¨a ij n;k 

djus dh ckr ij cy fn;k gS ;fn /;ku ls bu “kkL=¨a dh ckr¨a d¨ i<+k tk, r¨ ekuo ls budk 

laca/k vUrjax gS v©j bud¢ u’V djus dh ckr d¨ r¨ l¨pk Hkh ugha tk ldrkA ekufld “kkafr] 

“kkjhfjd lq[k d¢ lHkh lk/ku gesa ÁÑfr ls ÁkIr g¨rs gSaA ÁÑfr gesa [kk| o v[kk| lalk/ku Ánku 

djrh gS&tSls xsgw¡] t©a] rsy] puk] d¢lj] gYnh] “kgn] byk;ph] y©ax bu lHkh d¨ lqjf{kr o cpkus 

gsrq bUgsa fdlh fnu] R;kSgkj] nsoh nsorkv¨a j[kus dh iwtk vpZuk ls t¨M+k x;k gSA ok;q] ty] 

ihiy] rqylh] lw;Z d¨ vjk/; ekudj budh iwtk dh tkrh gS] D;¨afd d¨Ã Hkh vius Ã'k dks gkfu 

ugha igq¡pkrk v©j ;s lHkh thou nk;Ro lqjf{kr j[ks tk ldrs gSaA 

Hkkjrh; n'kZu ;g ekurk gS fd ekuo “kjhj dh ljapuk i;kZoj.k d¢ ?kVd¨a ls gqÃ gS tSls i`Foh] 

ty] ok;q] vfXu] vkdk'k vkfnA bfrgkl Hkh bl rF; dk Lohdkjrk gS D;¨afd lHkh lH;rk,a 

ufn;¨a d¢ fdukjs gh Qyh&Qwyh gSaA ty] ok;q d¢ fcuk gekjk thou laHko ugha gSA gekjs “kjhj 

dk 70 Qhlnh Hkkx ty ls fuÆer gSA budh egRork bruh gh ugha cfYd vXkj ge fdlh j¨x ls 

Xkzflr g¨ tkrs gSa r¨ mipkj Hkh ÁkÑfr }kjk ÁnRr tM+h&cwfV;¨a o v©’kf/k;¨a ls fd;k tkrk gSA  

ihiy vius thou dky ls yk[k¨a y¨x¨a d¨ thou Ánku djrk gSA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS 

euq’; us tc&tc ÁÑfr d¢ fu;esa d¨ r¨M+uk gS o vlarqyu iSnk djus dk Á;kl djrs gS rks 

leL;k mRiUu gks tkrh gSA ÁÑfr d¢ fy, d¨Ã jktk] Átk] usrk] tkfr] /keZ ;k leqnk; Js’B ugha 

gS] lHkh leku gSa o lHkh d¨ leku :i ls vius lalk/ku¨a ls ykHkkafor djrh jgrh gSA Hkkjrh; 

laLÑfr esa Xkzg¨a d¢ n¨’k¨a d¢ fuokj.k d¢ fy, ufn;¨a o ty L=¨r¨a esa ihiy o`{k uhps d¢ flDd¢ o 

dPpk d¨;yk Áokfgr fd;k tkrk jgk gSA ftldk oSKkfud dkj.k ;g gS fd ty esa iuius okys 

gkfudkjd lw{e tho d¢ gkfudkjd xq.k u’V g¨ tkrs gSaA bl Ádkj ge j¨x¨a ls laØfer g¨us ls 

cp tkrs gSaA xk; dk x¨cj] ew= gekjs fy, ykHkdkjh gSaA blfy, xk; d¨ dke/ksuq dh laKk nh 

xÃ gSA ;s lHkh Hkkjrh; laLÑfr esa bl rjg lekfgr gSA ftl Ádkj tho¨a esa thou æO¸kA 
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Hkkjr d¢ lHkh egku dfo;¨a o ys[kd¨a tSls dkfynkl] jl[kku] rqylhnkl] dchjnkl] lwjnkl 

vkfn us viuh jpukv¨a esa ÁÑfr d¢ egRo dk xq.kxku fd;k gSA vius vjk/;¨a d¢ eq[k d¨ paæ] 

pj.k¨a d¨ dey] g¨B¨a d¨ xqykc] xqLls d¨ lw;ZÁrki dh miekv¨a ls foHkhf’kr fd;k gS o [;kfr 

ÁkIr dh gSA ;g fl) djrk gS fd Hkkjrh; laLÑfr esa i;kZoj.k laj{k.k d¨ vge~ LFkku ÁkIr gSA 

oSfnd dky esa Hkh _f’k] eqfu;¨a dk vjk/kuk dk loZJs’B LFkku ou] ioZr] ufn;¨a d¢ rV vFkkZr ~ 

ÁÑfr dh x¨n esa “kkafr ÁkIr g¨rh gSA ftlls dh ge viuk loZJs’B /;ku yxk ldrs gSa v©j 

vius vjk/; d¨ ÁlUu dj vius y{; d¨ ÁkIr dj ldrs gSaA blh Ádkj vkt d¢ ;qx esa Hkh vxj 

ge ÁÑfr d¨ gkfu igqapkk,xs r¨ Ád`fr gesa iki :ih udkjkRed ÁHkko tSls ck<+] lw[kk] nkokuy] 

Hkwdai vkfn ls ÁHkkfor djsxh o ges u’V Hkh dj ldrh gSA 

oSfnd eU=ksa ls ,slk çrhr gksrk gS fd oSfnd _f"k;ksa us i;kZoj.k dh leL;k ds lekèkku gsrq 

xEHkhj fpUru fd;k Fkk vkSj ekuo ,oa foÜo ds dY;k.k ds fy, i;kZoj.k dks thouksi;ksxh cukus 

ds lkèkukHkwr ;Kksa dk ,d oSKkfud fofèk ds :i esa vkfo"dkj fd;k FkkA ;K dh blh egÙkk ds 

dkj.k eU= esa mls ^v;a ;Kks HkqouL; ukfHk%*
5
 dgdj foÜo ds dsUæ ds :i esa efgek ef.Mr fd;k 

x;k gSA vkt ;|fi i;kZoj.k dh LoPNrk ds oSKkfud mik; Hkh fd, tk jgs gSa] fdUrq ,d rks os 

mik; vR;Ur O;; lkè; gS vkSj nwljs os loZtu lqyHk Hkh ugÈ gSA vr% i;kZoj.k dh leL;k ds 

lekèkku ds fy, ;K gh loksZÙke] ljyre ,oa loZtu&lqyHk&lkèku gSA blds vfrfjä ;ktd 

osneU=ksa esa ;K djrs le; vUrjkRek ls foÜo ds dY;k.k ,oa foÜo 'kkfUr dh tks dkeuk djrk 

gS] osneU=ksa dk Loj lfgr eèkqj xk;u èofu çnw"k.k dks nwj djds okrkoj.k dks lkSE;] 'kkUr ,oa 

vkgyknd cukrk gSA 

i;kZoj.k dh 'kqf) ds fy, vfXu esa xks?k`r] ihiy] xwxy vkfn vkS"kfèk;ksa dh vkgqfr dk foèkku 

osneU=ksa esa feyrk gSA oSfnd lafgrkvksa esa i;kZoj.k dh 'kqf) ds ou o`{k ,oa ouLifr;ksa rFkk ;K 

dks i;kZoj.k ds fy, lokZfèkd çHkko'kkyh o loksZÙke lkèku ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA
6
 ge 

oSfnd lkfgR; esa oÆ.kr ou lEink ,oa ;K vkfn ds vuq:i viuh nSfud fØ;kvksa dk lEiknu 

djsa rks ^olqèkSo dqVqEcdEk~*
7
 dk Hkko foÜo esa loZ= O;kIr gksxkA 

milagkj&gesa viuh laLÑfr d¨ Lej.k j[k vius dY;k.k d¢ ckjs esa l¨puk pkfg, v©j ÁkÑfrd 

fdlh ?kVuk d¨ gkfu igq¡pkus rd dk fopkj vius efLr’d esa ugha ykuk pkfg, D;¨afd ;g r¨ 

vius gkFk¨a ls fo’k ysus d¢ leku gS o vius thou d¨ u’V djus d¢ leku gSA vkt vkèkqfudrk 

ds ;qx esa ekuo dk lkekftd ,oa pkfjf=d ºzkl gks jgk gS tks xEHkhj fpUrk dk fo"k; gSA vkt 

ds i;kZoj.kosÙkk dsoy HkkSfrd –f"V ls ty ,oa ok;q] èofu] Hkwfe ds çnw"k.k dks nwj djus ds mik; 

[kkstus rd dh lhfer jg x, gSa tcfd buds vfrfjä vkt foÜo esa c<+rk gqvk okfpd] ekufld 

,oa pkfjf=d çnw"k.k vkSj Hkh vfèkd ekufld v'kkfUr dk dkj.k cuk gqvk gS ftlds jgrs ge ,d 

vuUr ifjos'k dh dYiuk ugÈ dj ldrsA oSfnd eU=&æ"Vkvksa dk è;ku bl Hk;kog leL;k ds 

bl fcUnq ij Hkh x;k Fkk vkSj mUgksauas& 

^^okpa onr Hkæ;k okpa rs 'kqUèkkfe pfj=kaLrs 'kqUèkkfe rUxs eu% f'ko ladYieLrq** bR;kfn
8 
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osnea=ksa esa O;fä ds ekufld] ok.kh ,oa pkfjf=d 'kqf) ds fy, Hkh fnO; çsj.kk çnku dh FkhA bl 

çdkj lkoZHkkSe ekuo laL—fr ds vkfn L=ksr osnksa esa HkkSfrd ,oa vkè;kfRed nksuksa gh –f"V;ksa ls 

i;kZoj.k dh 'kqf) ds ,sls lkèkuksa dk foèkku fd;k x;k gS ftUgsa viukdj lalkj esa ,d lq[kh ,oa 

vkuUne; okrkoj.k cuk;k tk ldrk gSA ge çkphu _f"k;ksa ds ekxZ dk vuqlj.k djds gh bl 

Lusfgy Hkkouk dks iq"V dj ldrs gSaA rHkh ;g mn~?kks"k.kk lkFkZd fl) gksxh& 

losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A 

losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~Hkosr~AA 
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